
     

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

12月 6日（水）、院内のスタッフ約 60名が参加し、消

防署員立ち会いのもと避難訓練が開催されました。今回

は 5階西病棟病室内からの出火ということで患者様にも

ご協力頂きました。非常用アナウンスが流れる中、火災

の通報、火元特定、初期消火、避難誘導、患者様役の職

員をベッドや車いすに乗せたり、３人一組でおぶって非

常階段を降りる訓練等に真剣に取り組みました。終了後

の講評では「今回は連絡や動きがスムーズで時間内に避

難を終えることができましたが、火事が起きれば現場は

混乱します。避難遅れが出ないようもっと大きな声を掛

けあって動くようにしてください。」とのお話しがあり 

ました。ご指摘いただいた課題を改善し、患者様に確実

に避難いただけるよう今後も訓練を重ねて参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月 18日（火）、シンガーソングライターの桜田マコトさ

んをゲストに「病院クリスマスコンサート」が開催されました。

18時半の開場前からお客様が集まり、入院患者様含め約 130

名でホールは満員に。桜田さんの人気ぶりと共に、年々このコ

ンサートが認知されてきているとも感じました。 

一曲目は昨年カーネギーホールで披露された曲でスタート。

途中のビートルズナンバーでは謎（？）のミュージシャンが打

楽器‘カホン’を引っ提げ参加。楽しい掛け合いと、息の合っ

た演奏に会場は大いに盛り上がりました。アンコールでは、娘

さんと新曲「愛をつないで」をデュエット。親子睦まじいパフ

ォーマンスに感動の拍手が湧き上がりました。桜田さん、ご出

演の方々、ご来場の皆さま、誠にありがとうございました。 

 病院ニュース さわらび 

十和田市立中央病院 

平成 30年 12月 28日号 

「平成 30年度夜間想定避難訓練」実施報告 

中央病院クリスマスコンサート開催！ 

防火管理者・丹野院長より総監・松野管理者へ避難完了報告。 

講評は松野管理者、消防署員担当者よりいただきました。 

 

業務課 庶務係 

業務課 施設管理係 



「すこゼミ」は、健康や病気について 
誰でも気軽に学べる場です♪ 

市民健やか 
ゼミナール 

すこ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30年 12月 21日（金）「富士屋グランドホール」にて、恒例の「病院

大忘年会」を開催しました。忘年会実行委員長の冨浦副院長による開会挨拶

ではじまり、利き酒コーナー、ビンゴ大会の他、各チームによる熱のこもっ

たパフォーマンス披露など、最後までにぎやかに楽しく交流がはかられまし

た。連携先の医療機関の先生方をはじめ、職員の皆さま、お忙しい中多数ご

参加いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月開催案内・今後の予定 
  

『減塩について』 

講 師：栄養科 技師長心得  森 有希 
日 時：1月 23日（水）16：00～17：00  
場 所：1階外来待合室 予約不要 参加無料  
 
 

 

 

 

「平成 30 年度病院大忘年会」を終えて 
業務課 医療支援室１ 村上雄哉 

主催挨拶の院長もサンタ帽子でクリ 

スマスを盛り上げます。 

司会はサンタ姿の八重樫主任看護師。 

前回の様子 

※健康とわだポイントラリー対象‼（ポイント付与は 1 回のみ）

白髪ロンゲの怪しい音楽

仲間さん。日頃は当院 

検査科にいるとか 

いないとか… 

 

「愛をつないで」は、 

日本赤十字社青森支 

部〈いのちをまもる  

ぼうさいイメージソ 

ング〉になっていて 

CDの売上の一部は 

寄附されるそうです。 

 

院内研究発表会表彰式 

外来担当医表 ※随時更新しておりますので、下記のＵＲＬからのご確認をお願いします。 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/03sinryo/03gairaiDoctorList.html 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/03sinryo/03gairaiDoctorList.html

