
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

７月１日、令和４年度第１回目となる臨床病理検討会 (CPC)が開催されました。CPC

は当院での剖検症例を対象に毎年行われています。今年度も東北大学大学院医学

系研究科病理診断学分野 笹野公伸教授にお越しいただき、剖検所見および病理診

断について解説して頂きましたのでここにご報告いたします。 

まず、遠藤、中田、高橋ら３人の１年目研修医が症例の臨床経過を提示し、臨床上

の不明点について共有され、出席者で討議されました。今回の症例は病歴が複雑で、

臨床経過からは不明な点が多く、死因の究明には剖検および病理診断が必要な状態でした。笹野先生の

剖検所見および病理診断により、画像検査や生化学検査上では検出できなかった不明な点の多くを解決

することができました。剖検や病理診断を以てしても判明しなかった不明な点もありましたが、笹野先生から

見解を伺い、病態推理をすることで今回の症例の全体像の把握に繋げることができたと考えています。 

 最後になりますが、病理解剖と CPC は研修医一同で参加させて頂きました。ご遺族をはじめ、主治医や

病理の先生、検査技師の方々の協力のもとで行われています。この場をお借りして感謝申し上げます。 

得意分野 消化器外科 

所属学会 
日本外科学会、日本消化器外科学会、 
日本内視鏡外科学会、日本臨床外科学会 

資格情報等 
日本外科学会 外科専門医、医師臨床研修指導医養成講
習会受講済、緩和ケア研修会終了、 

得意分野 一般外科 

所属学会 日本外科学会、日本臨床外科学会 

資格情報等 緩和ケア研修会修了 

新赴任医師の紹介 

十和田市立中央病院 

令和 4 年 7 月 27 日号 

 病院ニュース さわらび 

コロナ禍の中ではありますが、市民のみなさまが安心して診療を受

けられるよう努めてまいります。 

外科 診療部長 小村
こ む ら
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7月から赴任しました寺下です。3ヵ月間の短い間ですが、一生懸命

頑張ります。どうぞよろしくお願い致します。 

臨床病理検討会（CPC）開催報告 
初期臨床研修医 高橋瑞葵 

 



 

 

 

 

 

「摂食時のポジショニング」 

 

6 月 24 日(金) 昨年に引き続き摂食・嚥下障害看護認定看護師である丹藤先

生をお招きして研修会が開催されました。今回はテーマを摂食時のポジショニ

ングに絞り込み、前半は講義、後半はポジショニングの実技が行われました。

実技ではベッド・車椅子におけるそれぞれのポジショニングをより具体的にわ

かりやすく指導して頂きました。 

 今回の研修に参加して、あらためて患者様の立場で食事介助をすること、摂食時のポジショニング

の重要さを再認識しました。理学療法士として摂食時の姿勢を観察・介助して、一人でも多くの患者様

が口から食べられるように、看護師や他のスタッフと協力していきたいと思いました。した。 

 今回の研修に参加して、患者様の食事は誰のためのものなのかをしっかり意識して患者様の目線で食

事介助をすることが大事だと改めて実感しました。一人でも多くの患者様が口から食べられるように、

食事での姿勢を観察し良いポジショニングがとれるよう看護師と協力していきたいと思いました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外来担当医表 ※随時更新しておりますので、下記のＵＲＬからのご確認をお願いします。 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html 

令和４年度 十和田市民「あんしん生活活用講座」～地域共生まるごとケア～  

●第 1 回『知っていますか？～訪問診療、訪問看護～』(開校式)⇒延期 

 講  師：十和田市立中央病院附属とわだ診療所所長 水野隆史 

みどりの風訪問看護ステーション代表 太田緑 氏 

日  時：7/15（金）18:30～19:30 ⇒ 延期となりました。 

代替日程については後日当院ホームページなどでお知らせします。 

 

 

新型コロナウイルス

感染拡大防止のため 

7～8 月の市民公開

講座は延期・中止と

なりました。 

～

～不安定な姿勢が生みだすもの～ 

講師：青森慈恵会病院 丹藤 淳  氏 

  

令和 4年度 口腔ケア・嚥下リハビリチーム研修会 

リハビリテーション科 理学療法士 加藤樹哉 

 テーマ 

令和４年度 市民健やかゼミナール  

●第 1 回『健康な食事とは～からだに良い食べ物はあるの？～』⇒中止 

 

●第 2 回『居宅で暮らし続けるための活用術  

東京圏と比較して見た～十和田の良い処～』⇒中止 

 講  師：東京大学 イートロス医学講座 特任准教授 米永一理 氏 

日  時：8/23（金）18:30～19:30 ⇒ 中止となりました。 

 

講  師：十和田市立中央病院 栄養科 管理栄養士 倉舘美和  

日  時：8/24（水）16:00～17:00 ⇒ 中止となりました。 

 
※今後のスケジュール等につきましては当院ホームページ、広報「とわだ」等でお知らせいたします。 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html

