
 

 

 

 

 

 
 

 

 

　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　 

 
 
 
 
 

 

こんにちは。1 年目研修医の角昂大です。令和 7 年 1 月 24 日、仙

台市の東北大学医学部 艮陵会館で行われた合同病院説明会に、同
ごんりょう

期の岩織研修医と、事務の畠山さんと参加しました。たくさんの学生に

お越しいただき、病院の研修プログラムや十和田市の魅力などを伝え

ることができたと思います。学生の皆さんから見て魅力のある研修病院

となるよう、私たちも日々精進していきたいと思いました。

 
 
 
 
 
 

 

 

 

令和 6 年 12 月 13 日（金）開催された「令和 6 年度病院大忘年会」にて「医

療の質・業務改善発表会」表彰式が行われました。「医療の質・業務改善発

表会」は、業務改善・経営改善・学術研究に係る報告を通じて部署及び職員

間の連携を図りつつ、医療の質を向上させることを目的に、毎年行われてい

るもので、今年度は 6 題の中から特に優れた 2 題が表彰されました。式では

丹野事業管理者より、労いの言葉と共に副賞が手渡されました。 

最優秀賞　　　　　　　　　　　　　　　 優秀賞 
 
 
 
 
 
 

 

 得意分野 消化器内視鏡、炎症性腸疾患

 資格、 
専門等

日本消化器病学会専門医、日本消化器内視鏡学会専門医、日本内科学会専門医、 
難病指定医、緩和ケア研修会修了

 所属学会 日本消化器病学会、日本消化器内視鏡学会、日本炎症性腸疾患学会、日本内科学会

     

 

令和 7 年 2 月 7 日号

 病院ニュース さわらび

合同病院説明会に参加しました 初期臨床研修医　角 昂大

「医療の質・業務改善発表会」授賞式
業務課

「慢性腎臓病透析予防指導 
の実施状況と課題」～CKD チームを 
発足して～ 
部署：看護局　筆頭演者：沼端 恵美子

「歳をとると夜トイレが 
近くなる」は本当か～住民アンケート 
を通して夜間頻尿の真相に迫る～ 
部署：医局　筆頭演者：田中 壽和

東北医科薬科大学 医学部および大学 
院にて当院丹野弘晃事業管理者が地域 
医療に資する取り組みに関するオンラ 
イン講義を行いました。この度感謝状 
をいただいたのでご紹介いたします。 

1月から消化器内科に赴任しました、澤橋 基 と申します。旧十和田湖町出身で、15年ぶりに十和田市 
さわはしもとい

で生活することになります。消化器、特に下部消化管を専門に勉強しました。至らぬ点も多いですが、

自分の能力を発揮し十和田市の医療の一助になれればと思います。どうぞよろしくお願いします。

新赴任医師の紹介

感謝状を 

いただきました



 
 
 
 

令和 6 年 12 月 4 日（水）、放射性物質による汚染を伴う傷病者が発生した場合を想定した訓練が、日本原燃と当院

合同で行われました。昨年度は新型コロナウイルス感染拡大により中止しましたが、今年度は事前勉強会、当日訓練と

二日間に渡り行うことで、通報を受けた際の連絡対応や処置エリアの準備、医療処置に際しての除染手順等について

しっかり確認する事ができました。今後とも、非常時において的確に対応できるよう職員一同訓練を重ねてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年 12 月 19 日（木）に今年度最終回の十和田市立中央病院 市民健やかゼミ

ナールが開催されました。今回の演題は「食のバランス」で、多くの方にご参加いただき

ました。講師は、長年栄養士として活躍されている　栄養科　森有希技師長心得です。

講演では、青森県民の食塩摂取量が日本人の食事摂取基準より高くなっていることや、

身近な食品に含まれる塩分量や塩分を控えるコツを、ユーモアを交えて解説されました。

講演後は、リハビリテーション科

による転倒予防運動を参加者全員行いました。今回の健やかゼ

ミナールは、参加者にとって食生活を見直す良い機会になった

ことと思います。来年度も、地域の皆様の健康増進に役立つ「市

民健やかゼミナール」を企画してまいります。 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
外来担当医表 ※随時更新しておりますので、下記のＵＲＬからのご確認をお願いします。

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html

今年度最後の「市民健やかゼミナール」を開催しました
業務課　宮古由紀子

令和 6 年度 緊急被ばく医療合同訓練が行われました
業務課 施設管理係　山本 稔

2 月の十和田市民あんしん生活活用講座

日時 2 月 21 日（金）18:30～19:30　 

講師

場所 当院エントランスホール　料金 無料 
参加方法 要予約 予約方法右ＱＲコードから 
お申込みいただくか、メールに、氏名、所属 
（あれば）、連絡先（電話番号またはメール 
アドレス）を記入のうえ、お申込みください。 
【 Mai l】 towada.renke i@gmai l .com 
 

株式会社協同サービス　 
総務部長　山谷 肇　氏

『コロナ後の葬儀事情』 


