
 

 
 
 
 

 

話したいことありませんか？ 
がん患者さんやそのご家族が互いに悩みを語り合ったり、情報交換を行う場として、 
がん相談支援センター主催のがんサロンをH28.3 月から開設しています。 

 

 

 

 

 
 

●がんに関する体験談ＤＶＤなどの視聴 
●参加者との語り合いの場 
●図書の貸し出し 

 

  
 
 

 

がんを体験された方・そのご家族 

別紙の「がんサロン参加申込書」に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにて お
申し込みください。（電話での申し込みも可能です。） 

開催日２日前まで 

内容 

対象 

申込方法 

申込締切 

【お問い合わせ・お申込み】 
十和田市立中央病院 がん相談支援センター（地域医療連携室内）   
TEL: 0176-23-5121（内線 2066）  FAX: 0176-21-1234 

 

十和田市立中央病院 
 

・がんのこと、 
みんなはどうしているか
聞いてみたい。 
 
・誰かに話を聞いて欲しい。 

 

 

Ｈ２9年 4月 5日（水） 
１４：００～１６：００ 
場所：別館１階医療情報センター 
             （患者図書室） 

毎月 
第１水曜日 
開催 

次 回 の開 催予
定・内容は当院ホ
ームページをご
覧ください。 
 

患者図書室 今回の視聴動画 

「がん相談支援 
センターについて」 

 
（神奈川県立がんセンター相談支援室 

得 みさえさんの講演です。） 

参加無料 

 

 
＜個人参加型＞ 

会費・入会不要 

   5 月は第 1水曜日が 

   休診日(祝日)のため、 

がんｻﾛﾝもお休みです。

次回は 6月 7日(水)です。 

 



 

毎月 第１水曜日 
１４：００～１６：００ 

場所：別館１階医療情報センター（患者図 
 

 

 

話したいことありませんか？ 
がん患者さんやそのご家族が互いに悩みを語り合ったり、情報交換を行う場として、 

がん相談支援センター主催のがんサロンを H28.3 月から開設しています。 

 

 

 

 

 
 

●がんに関する体験談ＤＶＤなどの視聴 

●参加者との語り合いの場 

●図書の貸し出し 

 

  

 

 

 

がんを体験された方・そのご家族 

別紙の「がんサロン参加申込書」に必要事項を 

記入のうえ、ＦＡＸにて お申し込みください。 

（電話での申し込みも可能です。） 

開催日２日前まで 

内容 

対象 

申込方法 

申込締切 

【お問い合わせ・お申込み】 

十和田市立中央病院 がん相談支援センター（地域医療連携室内）   

TEL: 0176-23-5121（内線 2066）  FAX: 0176-21-1234 
 

十和田市立中央病院 
 

がんのこと、みんな
はどうしているか 

聞いてみたい。 

気持ちを誰かに 

聞いて欲しい。 

Ｈ２9年 6月 7 日（水） 

１４：００～１６：００ 

場所：別館１階医療情報センター 
             （患者図書室） 

 

 

毎月 

第１水曜日 
開催 

次回の開催予定・

内容は当院ホー

ムページをご覧

ください。 

 

 

 

患者図書室 今回の映像テーマ 

「ホルモン療法中の 
運動や食事」 

参加無料 

 

 

 ＜個人参加型＞ 

会費・入会不要 

※５月は祝日のためがんサロンもお休みです。 

乳がん患者さん減量グループの

報告や“スマートダイエットの

ススメ”の講演動画です。 

 



 

 
 

 
 

 

話したいことありませんか？ 

がん患者さんやそのご家族が互いに悩みを語り合ったり、情報交換を行う場として、

がん相談支援センター主催のがんサロンを H28.3 月から開設しています。 

 

 

 

 

 
 

●がんに関する体験談ＤＶＤなどの視聴 

●参加者との語り合いの場 

●図書の貸し出し 

 

  

 

 

 

がんを体験された方・そのご家族 

別紙の「がんサロン参加申込書」に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにて 

お申し込みください。（電話での申し込みも可能です。） 

開催日２日前まで 

内容 

対象 

申込方法 

申込締切 

【お問い合わせ・お申込み】 

十和田市立中央病院 がん相談支援センター（地域医療連携室内）   

TEL: 0176-23-5121（内線 2066）  FAX: 0176-21-1234 
 

十和田市立中央病院 
 

がんのこと、みんな

はどうしているか 

聞いてみたい。 

気持ちを誰かに 

聞いて欲しい。 

 

 

Ｈ２9 年 7 月 5 日（水） 
１４：００～１６：００ 
場所：別館１階医療情報センター 

             （患者図書室） 

毎月 

第１水曜日 
開催 

次回の開催予定・

内容は当院ホー

ムページをご覧

ください。 

 

患者図書室 
今回の視聴動画 

「がんの療養“自宅で安心

して暮らし、自宅で旅立つ”」 
（在宅緩和ケアについて） 

 
（ｼﾞｬﾊﾟﾝｷｬﾝｻｰﾌｫｰﾗﾑ 2016 より. 

わたクリニック診療部長 

行田泰明さんの講演です。） 

参加無料 

 

 
＜個人参加型＞ 

会費・入会不要 



 

 
 

 
 

 

話したいことありませんか？ 

がん患者さんやそのご家族が互いに悩みを語り合ったり、情報交換を行う場として、

がん相談支援センター主催のがんサロンを H28.3 月から開設しています。 

 

 

 

 

 
 

●がんに関する体験談ＤＶＤなどの視聴 

●参加者との語り合いの場 

●図書の貸し出し 

 

  

 

 

 

がんを体験された方・そのご家族 

別紙の「がんサロン参加申込書」に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにて 

お申し込みください。（電話での申し込みも可能です。） 

開催日２日前まで 

内容 

対象 

申込方法 

申込締切 

【お問い合わせ・お申込み】 

十和田市立中央病院 がん相談支援センター（地域医療連携室内）   

TEL: 0176-23-5121（内線 2066）  FAX: 0176-21-1234 
 

十和田市立中央病院 
 

がんのこと、みんな

はどうしているか 

聞いてみたい。 

気持ちを誰かに 

聞いて欲しい。 

 

 

Ｈ２9年 8月 2日（水） 
１４：００～１６：００ 
場所：別館１階医療情報センター 

             （患者図書室） 

毎月 

第１水曜日 
開催 

次回の開催予定・

内容は当院ホー

ムページをご覧

ください。 

 

患者図書室 

今回の視聴動画 

「甲状腺がんを 
経験して」 

 
（もっと知ってほしい『甲状腺がん』

のこと 2013 より. 
河村裕美さんの講演です。） 

参加無料 

 

 
＜個人参加型＞ 

会費・入会不要 



 

 
 

 
 

 

話したいことありませんか？ 

がん患者さんやそのご家族が互いに悩みを語り合ったり、情報交換を行う場として、

がん相談支援センター主催のがんサロンを H28.3 月から開設しています。 

 

 

 

 

 
 

●がんに関する体験談ＤＶＤなどの視聴 

●参加者との語り合いの場 

●図書の貸し出し 

 

  

 

 

 

がんを体験された方・そのご家族 

別紙の「がんサロン参加申込書」に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにて お

申し込みください。（電話での申し込みも可能です。） 

開催日２日前まで 

内容 

対象 

申込方法 

申込締切 

【お問い合わせ・お申込み】 

十和田市立中央病院 がん相談支援センター（地域医療連携室内）   

TEL: 0176-23-5121（内線 2066）  FAX: 0176-21-1234 
 

十和田市立中央病院 
 

がんのこと、みんな
はどうしているか 

聞いてみたい。 

気持ちを誰かに 

聞いて欲しい。 

 

 

Ｈ２9年 9月 6 日（水） 
１４：００～１６：００ 
場所：別館１階医療情報センター 

             （患者図書室） 

毎月 

第１水曜日 
開催 

次 回 の開 催予

定・内容は当院ホ

ームページをご

覧ください。 

 

患者図書室 今回の視聴動画 

「子宮頸がんと向き合って」 
 

（ｷｬﾝｻｰﾁｬﾝﾈﾙ もっと知ってほしい 

『子宮頸がん』のこと 2013 より. 

原千晶さんの特別講演です。） 

参加無料 

 

 
＜個人参加型＞ 

会費・入会不要 



 

 
 

 
 

 

話したいことありませんか？ 

がん患者さんやそのご家族が互いに悩みを語り合ったり、情報交換を行う場として、

がん相談支援センター主催のがんサロンを H28.3 月から開設しています。 

 

 

 

 

 
 

●がんに関する体験談などの動画視聴 

●参加者との語り合いの場 

●図書の貸し出し 

 

  

 

 

 

がんを体験された方・そのご家族 

別紙の「がんサロン参加申込書」に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにて 

お申し込みください。（電話での申し込みも可能です。） 

開催日２日前まで 

内容 

対象 

申込方法 

申込締切 

【お問い合わせ・お申込み】 

十和田市立中央病院 がん相談支援センター（地域医療連携室内）   

TEL: 0176-23-5121（内線 2066）  FAX: 0176-21-1234 
 

十和田市立中央病院 
 

がんのこと、みんな

はどうしているか 

聞いてみたい。 

気持ちを誰かに 

聞いて欲しい。 

 

 

Ｈ２9年 10月 4日（水） 
１４：００～１６：００ 
場所：別館１階医療情報センター 

             （患者図書室） 

毎月 

第１水曜日 
開催 

次回の開催予定・

内容は当院ホー

ムページをご覧

ください。 

 

患者図書室 
今回の視聴動画 

「乳がんと向き合って 

 患者として・報道記者として」 
 

（ｷｬﾝｻｰｼﾞｬﾊﾟﾝ乳がん市民公開講座より. 

ﾏｷﾞｰｽﾞ東京 共同代表 
鈴木美穂さんの講演です。） 

参加無料 

 

 
＜個人参加型＞ 

会費・入会不要 



 

 
 

 
 

 

話したいことありませんか？ 

がん患者さんやそのご家族が互いに悩みを語り合ったり、情報交換を行う場として、

がん相談支援センター主催のがんサロンを H28.3 月から開設しています。 

 

 

 

 

 
 

●がんに関する体験談などの動画視聴 

●参加者との語り合いの場 

●図書の貸し出し 

 

  

 

 

 

がんを体験された方・そのご家族 

別紙の「がんサロン参加申込書」に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにて お

申し込みください。（電話での申し込みも可能です。） 

開催日２日前まで 

内容 

対象 

申込方法 

申込締切 

【お問い合わせ・お申込み】 

十和田市立中央病院 がん相談支援センター（地域医療連携室内）   

TEL: 0176-23-5121（内線 2066）  FAX: 0176-21-1234 
 

十和田市立中央病院 
 

がんのこと、みんな
はどうしているか 

聞いてみたい。 

気持ちを誰かに 

聞いて欲しい。 

 

 

Ｈ２9年 11月 1日（水） 
１４：００～１６：００ 
場所：別館１階医療情報センター 

             （患者図書室） 

毎月 

第１水曜日 
開催 

次 回 の開 催予

定・内容は当院ホ

ームページをご

覧ください。 

 

患者図書室 
今回の視聴動画 

「口腔癌治療医が 
進行大腸癌に罹って」 

 
（ﾌﾞﾙｰﾘﾎﾞﾝｷｬﾗﾊﾞﾝ 2014in 名古屋より. 

山本 悦秀さんの講演です。） 

参加無料 

 

 
＜個人参加型＞ 

会費・入会不要 



 

 
 

 
 

 

話したいことありませんか？ 
がん患者さんやそのご家族が互いに悩みを語り合ったり、情報交換を行う場として、 
がん相談支援センター主催のがんサロンを H28.3 月から開設しています。 

 

 

 

 

 
 

●がんに関する体験談ＤＶＤなどの視聴 

●参加者との語り合いの場 

●図書の貸し出し 

 

  

 

 

 

がんを体験された方・そのご家族 

別紙の「がんサロン参加申込書」に必要事項を記入のうえ、 

ＦＡＸにて お申し込みください。（電話での申し込みも可能です。） 

開催日２日前まで 

内容 

対象 

申込方法 

申込締切 

【お問い合わせ・お申込み】 

十和田市立中央病院 がん相談支援センター（地域医療連携室内）   

TEL: 0176-23-5121（内線 2066）  FAX: 0176-21-1234 
 

十和田市立中央病院 
 

・がんのこと、 

みんなはどうしているか

聞いてみたい。 
 

・誰かに話を聞いて欲しい。 

 

 

Ｈ２9年 12月 6日（水） 
１４：００～１６：００ 
場所：別館１階医療情報センター 

             （患者図書室） 

毎月 

第１水曜日 
開催 

次回の開催予定・

内容は当院ホー

ムページをご覧

ください。 

 

患者図書室 
今回の視聴動画 

「青森県の活動と 

患者会のこれから」 
（ｼﾞｬﾊﾟﾝｷｬﾝｻｰﾌｫｰﾗﾑ 2017 より 
ほほえみネットワーク(弘前の患者会)代表 

小島 朋子さんの講演です。） 

参加無料 

 

 
＜個人参加型＞ 

会費・入会不要 

    

 

来年1 月は第 1 水曜日が 

  年末年始による休診日のため、 

がんｻﾛﾝもお休みです。 

次回はＨ30 年 2 月 7 日(水)です。 



 

 
 

 
 

 

話したいことありませんか？ 

がん患者さんやそのご家族が互いに悩みを語り合ったり、 

情報交換を行う場として、がん相談支援センター主催の 

がんサロンを H28.3 月から開設しています。 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

がんを体験された方･そのご家族 
その他、がんに関わりのある方 

●参加者との語り合いの場 

●がんに関する体験談などの動画視聴 

●図書の貸し出し 

 

別紙の「がんサロン参加申込書」に必要事項を記入のうえ、 

ＦＡＸにて お申し込みください。（電話での申し込みも可能です。） 

開催日２日前まで 

内容 

対象 

申込方法 

申込締切 

【お問い合わせ・お申込み】 

十和田市立中央病院 がん相談支援センター（地域医療連携室内）   

TEL: 0176-23-5121（内線 2069）  FAX: 0176-21-1234 
 

十和田市立中央病院 
 

がんのこと、みんな

はどうしているか 

聞いてみたい。 

気持ちを誰かに 

聞いて欲しい。 

 

Ｈ30 年 2 月 7 日（水） 
１４：００～１６：００ 
場所：別館１階医療情報センター 

             （患者図書室） 

毎月 

第１水曜日 
開催 

次回の開催予定・

内容は当院ホー

ムページをご覧

ください。 

 

患者図書室 

参加無料 

 

 
＜個人参加型＞ 

会費・入会不要 

今回の視聴動画 

 「がんとお金のお話し 
～きっと見つかる  

  あなたにあった医療制度～」 
 

（もっと知ってほしい胃がんのこと in 名古屋より. 

日笠みどりさんの講演です。） 

 

※1 月は休診日 
のため、 

がんサロンも
お休みします 

 

 



 

 
 

 
 

 

話したいことありませんか？ 

がん患者さんやそのご家族が互いに悩みを語り合ったり、情報交換を行う場

として、がん相談支援センター主催のがんサロンを H28.3 月から開設しています。 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

がんを体験された方･そのご家族 
その他、がんに関わりのある方 

●参加者との語り合いの場 

●がんに関する体験談などの動画視聴 

●図書の貸し出し 

 

別紙の「がんサロン参加申込書」に必要事項を記入のうえ、 

ＦＡＸにて お申し込みください。（電話での申し込みも可能です。） 

開催日２日前まで 

内容 

対象 

申込方法 

申込締切 

【お問い合わせ・お申込み】 

十和田市立中央病院 がん相談支援センター（地域医療連携室内）   

TEL: 0176-23-5121（内線 2069）  FAX: 0176-21-1234 
 

十和田市立中央病院 
 

がんのこと、みんな
はどうしているか 

聞いてみたい。 

気持ちを誰かに 

聞いて欲しい。 

 

Ｈ30 年 3 月 7 日（水） 
１４：００～１６：００ 
場所：別館１階医療情報センター 

             （患者図書室） 

毎月 

第１水曜日 
開催 

次回の開催予定・

内容は当院ホー

ムページをご覧

ください。 

 

患者図書室 

参加無料 

 

 
＜個人参加型＞ 

会費・入会不要 

今回の視聴動画 

「治療効果を最大限引き

出すために～栄養はあなた

のそばで支えてくれます～」 

(もっと知ってほしい胃がんのこと in 岐阜より. 
田中善宏先生の講演です。) 

 

 


