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  もの忘れ外来 平成２３年度 実績

新患者数820件中、認知症の方198件と
新患者の24％と多くの割合を占めてい
ます。「男女別」・「年齢別」では昨年度
と同様の結果となっています。

紹介状の有無では、
「紹介状無し」の割
合が昨年度の10％
増加しています。

「病名別」は昨年度と同様です。
「長谷川式認知症検査」では、
21～30点（軽度～正常範囲）の
方が増加している傾向がありま
す。

受診後の転帰は昨年度と
同様の割合になっていま
す。受診から半年頃、治療
が安定した時期に、かかり
つけ医へ逆紹介している
ケースが多いです。
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 平成24年3月22日（木）に、当院メンタルへルス科外来待合室で、病院内外の医療福祉関係者を対象に もの

忘れ外来主催の「認知症のお薬を知ろう」と題した勉強会が開催されました。

 約80人が参加し、病院内外の医療福祉関係者がいかに認知症に関して高い関心をよせているのがわかりま
した。

 また現場ならではの実践に即した質問が多くあげられていました。今後も引き続き勉強会を開催していきま
す。たくさんのご参加お待ちしています。

  もの忘れ外来 勉強会 Part1 ～レミニール～



     ☆ ４月１９日（木） 認知症のお薬について知ろう Part２ リバスタッチ

     ☆ ５月１７日（木） 認知症のお薬について知ろう Part３ メマリー

     ☆ ６月１４日（木） 認知症のお薬について知ろう Part４ アリセプト

     ☆ ７月１２日（木） 認知症の画像診断について知ろう

     ☆ ９月１３日（木） 認知症のお薬について知ろう Part５ 抑肝散

         場所：当院メンタルヘルス科 待合室

         時間：18：00～19：00
           対象：院内外医療福祉関係者
         問い合わせ先：十和田市立中央病院 メンタルへヘルス科 赤崎

                                                                                                       ℡0176-23-5121
内線3173

「もの忘れ外来」のご予約、ご相談、詳しいことにつきましては、下記にお問い合わせく
ださい。

〒034-0093 十和田市西十二番町14番8号

   十 和 田 市 立 中 央 病 院  メンタルヘルス科
     ℡0176-23-5121 （代表） メンタルヘルス科外来まで

     予約・問い合わせ時間：平日午後13：00～17：00

     ☆十和田市地域包括支援センター ℡0176-51-6720
      ☆在宅介護支援センター（地域包括支援センターへお尋ねください。）
      ☆十和田市保健センター                                                       ℡0176-25-1181
      ☆上十三保健所                                                            ℡0176-23-4261
                   月 １回 （要予約） 専門医による面接相談  ◎相談は随時

      ☆十和田市役所 高齢介護課 「もの忘れ相談」                     ℡0176-51-6720
                   月１回 （要予約） 専門医による面接相談  ◎相談は随時

                                                    （十和田市以外の方は各々の市町村へお問い合わせ
ください。）

      ☆家族の会 「ほほえみ」（十和田社会福祉協議会）        ℡0176-22-7938
                  第３水曜日 13：30～15：30 家族会員による電話又は面接相談

     ☆認知症の人と家族の会  十和田地区世話人 佐々木様   ℡0176-22-1617
                  月１回 集い開催 電話相談あり（13：00～15：00）
      ☆認知症疾患医療センター       青森県立つくしが丘病院     ℡017-788-2988
                               弘前愛成会病院         ℡0172-34-7111
                          青南病院             ℡0178-27-2016
      ☆老人性認知症センター       藤代健生病院内          ℡0172-36-5181
                            むつ総合病院内            ℡0175-22-2111
                           十和田市立中央病院内         ℡0176-25-6111

  介護の相談窓口

  講演会のお知らせ

  もの忘れ外来へのお問い合わせ


