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SGLT2阻害薬の適応について 
 

SGLT2阻害薬は近位尿細管でのグルコースの再吸収を阻害することにより、グルコースの尿中排泄を促進し、

血糖値を低下、体重や体脂肪を減少させ、エネルギー基質利用を炭水化物から脂質やケトン体にシフトさせま

す。それにより糖代謝改善、肥満改善、インスリン抵抗性改善などが期待できます。 

その他にも心保護作用、腎保護効果があるため、糖尿病以外にも慢性心不全や慢性腎臓病に適応がある薬剤も

あります。 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文責 薬剤師 新井山 

 

★慢性心不全と慢性腎臓病に適応がある薬剤 

ジャディアンス錠10mg（20mgには適応なし） 

フォシーガ錠 5mg､10mg 

用法はジャディアンス錠とフォシーガ錠、慢性心不全・慢性腎臓病共に1日1回 10mg 

 

※注意点として、フォシーガ錠5mgにも慢性心不全・慢性腎臓病に適応がありますが、

用法は１日1回10mgとなり1日1回 5mgの適応は糖尿病のみとなります 

 

★2型糖尿病を合併する慢性腎臓病に適応がある薬剤 

   カナグル錠 100mg 

用法は1日 1回 100mg 

 

 

 


