
整形外科 

Ⅰ．目的と特徴 

  整形外科領域における主要疾患の診断と治療および外傷におけるプライマリ・ケア

を研修する。 

 

Ⅱ．医師リスト 

 １．研修指導責任者： 田 澤 浩 司 

 ２．上  級  医： 木 村 由 佳 

 

Ⅲ．研修内容と到達目標 

 １．研修内容： 

   日本整形外科学会の教育研修委員会で作成した到達目標に準拠した研修を行う。 

 ２．行動目標： 

   運動器系の疾患・外傷に対応できる基本的診察能力と基本的手技を修得する。 

 ３．経験目標 

  （１）骨折に伴う全身的・局所的症状を述べることができる。 

  （２）関節の脱臼・捻挫・靭帯損傷の局所症状を述べることができる。 

  （３）神経、血管、筋腱損傷の症状を述べることができる。 

  （４）脊髄損傷の症状を述べることができる。 

  （５）開放骨折を診断でき、その重傷度を診断できる。 

  （６）骨・関節感染症の急性期の症状を述べることができる。 

  （７）変形性関節症、骨粗鬆症の病態を理解できる。 

  （８）腰痛、歩行障害、四肢のしびれの症状、病態を理解できる。 

  （９）腰椎椎間板ヘルニアの症状、病態を理解できる。 

  （10）一般的な外傷の応急処置（創処置、副木固定など）ができる。 

  （11）受け持った患者の症状、経過の記載ができる。 

 

Ⅳ．週間スケジュール 

   月～金     午 前         外来診療 

     10：00～12：00     病棟回診 

           16：30～         写真見せ 

   月・火・木・金 13：00～        全麻・局麻・腰麻手術 

水       13：00～          検査 

   水       14：00～15：30     股関節脱臼検診・書類 

水       15：30～        リハビリカンファレンス 

   水       16：00～17：00     スポーツ外来 

    


